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llkokula Hazirlik Bilgilendirmesi ve Oyunun Ore v

Sevgili Aileler, V)

Okul 6ncesinden ilkokula uzanan yeni bir 6grenme yolculu@n esiginde...
Yaz tatili, bu yolculuga hazirlanmak ve gocuklarimizin ilkokula dah@ hazir, mutlu
ve 6z glvenli baslamalarina destek olmak igin degerli bir firsatfir. Bu sayimizda,
gocugunuzun ilkokula gegis slirecini oyun yoluyla destekle eniz igin bilgi ve

dneriler paylasacagiz. "\,‘

ilkokula baslama stireci hem cocugunuz hem @
sizin icin 6nemli bir gecis dénemidir. Okul dnéesi
dénemde kazanilan deneyimler ve desteklenén
beceriler, cocuklarin ilkokula kendileri m
hissetmelerine ve uyum sirecini da?%:lay
gegirmelerine yardimci olur. Bu siirege hazir
baslayan ¢ocuklar kendilerini do@\;ende hisseder, 6grenmeye daha istekli olur

ilkokula Hazirlik Nedir? k =) N
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ve arkadaslik iligkilerini daha kol elistirir.

Cocugum ilkokula Hazir Mi?

Okul olgunlugu; gocugun ilkokula biligsel, sosyal-
duygusal ve fiziksel agidan uyum saglayabilecek
gelisim diizeyine ulagsmasidir. Cocuklarin gelisim
stUregleri ve ilkokula hazir bulunusluk dizeyleri
birbirinden farkli olabilir. Bu nedenle ilkokula
baslama siirecinde yalnizca yas degil; gelisimsel
dzellikler ve ufum becerileri de dikkate alinmalidir.

lIkok @sz olmak sadece akademik becerilerle sinirli degildir; dikkatini
sUrdUrﬁBTkne, yonergeleri takip edebilme, sorumluluk alabilme ve arkadaslariyla
oluniluiiliskiler kurabilme gibi birgok beceriyi de kapsar. Cocugunuzun okul éncesi
edi katilmasi ve yaz tatilinde vereceginiz destek, ilkokula gegis slrecini
éeggaﬁhrmqu yardimci olur.
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llkokula Hazirlik Bilgilendirmesi ve Oyunun Ore v

ilkokula Gegiste (n)nemlj&riler

L4
Oz Bakim ve Bagimsizhk Becerilgg:\g(ul ortaminda gocuklarin temel
ihtiyaglarini miimkidn oldugunca b@msm karsilayabilmeleri beklenir.
Tuvalet kullanimi, beslenme ve W esyalarin sorumlulugunu alma bu

slirecin 6nemli parcalaridir. @

Dikkat, Yonerge Takibi ve Gdrev Tamamlama Becerileri: Cocugun
dikkatini belirli bir stre si]r{:Ii]rebilmesi, verilen yénergeleri anlayip
uygulayabilmesi ve basg g1 bir isi tamamlayabilmesi ilkokula hazirhk
agisindan desteklenmes eken temel becerilerdendir.

{Pdcglag,ma, sira bekleme, yardimlasma ve grup
kurallarina uyum gag a gibi sosyal beceriler gocugun sinif ortamina
uyumuna deste

AN\ Kgndini ifade edebilme ve karsisindakini dinleyebilme
ogrenme si'(nciﬁin temelini olusturur.

Duygu GJIi§im ve Oz Diizenleme Becerileri: Cocugun duygularini
tanimasi, ‘uygun yollarla ifade etmesi, yogun duygular hissettiginde
o&ymesi ve anlik isteklerini (durtilerini) erteleyebilmesi okul

saki
yasdngingda 6nemli bir yer tutar.

P Temel kavram bilgisi, problem ¢6zme becerileri ile
6grenmeye yonelik merak ve motivasyon ilkokula gegis slirecini destekleyen
nemli becerilerdendir.

Motor Beceriler: ince motor becerileri (kalem kullanimi, kesme, boyama)
ile kaba motor becerileri (denge, koordinasyon) gocugun okul etkinliklerine
katilimini destekler.

Ayrilik ve Okula Uyum: Cocugun ebeveynden glivenle ayrilabilmesi ve

v yeni ortamlarda kendini rahat hissetmesi, okula uyum strecini kolaylastirir.
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Oyun Gocugunuzu llkokula Nasil Hazirlar?

Cocuklar oyun oynarken yalnizca eglenmez, ilkokula gegiste d'he{hﬁ olan
pek gok beceriyi dogal yollarla gelistirirler. Oyun, gocuklar igin okul %@amlndo
karsilasabilecekleri durumlarin giivenli bir provasi gibidir. Ornegin bj %da sirasini
beklemek, kurallara uymak, arkadasiyla yasadigi anlasmazhg: g@ye calismak
veya basladigi bir etkinligi tamamlamak; cocugun ilkokulda ihtiyag d;YGCGQI becerileri
destekler ve okula uyumunu kolaylastirir.

Oyunun ilkokula hazirlik stirecindeki gelisimsel katkilari §u‘§<@dedir:

. F'irzikse.I.G|eIi§im| I elKa’rk
Oyun, ¢ocuklarin denge ve koordinasyon kazann@ na yardimci olur. Kosma,
ziplama ve tirmanma gibi hareketli oyunlar kabaymotor becerilerini; boyama,
makasla kesme ve bloklarla oynama gibi etkinlikler ise ince motor becerileri ile
el-g6z koordinasyonunu destekler. Bu becerib;{uéuklarm okul etkinliklerine daha
hazir olmalarina katki saglar. \ )
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Oyun yoluyla gocuklarin dikkat fiza gelisimleri desteklenir; plan yapma,
karar verme ve problem ¢6zme becerileri glglenir. Cocuklar sayi, renk ve sekil
gibi temel kavramlari eglenérek 6grenirken ayni zamanda sabir ve 6z denetim

becerilerini de geli§’ririrler.('b

D

~ Sgkey.bli D'u!yig usaliGelisimeKatkisiy
Gocuklar oyun oy'he{ en paylasmayi, is birligi yapmayi, arkadaslariyla saglhkli

iletisim kurmayi é’rubq uyum saglamayi égrenirler. Grup oyunlari sayesinde sira
bekleme, kur I%ﬁyma ve empati kurma gibi sosyal becerileri gelisir. Oyun ayni
zamanda gocuklarin duygularini tanimalarina ve uygun sekilde ifade etmelerine
yardimci oluyy.
% ¥4

‘(\/ D&G|e.lll§|m| in e.KGI|'|'|k<ISI. |
%’1 gocuklarin kelime dagarcigini gelistirir; duygu ve disiincelerini daha ra-

f

ade etmelerine katki saglar. Tekerlemeler, hikayeler ve siirler sayesinde ses
N\ kindalklari gelisir; okuma-yazmaya hazirlk stireci desteklenir.
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Yaz Tatilinde Cocugunuzu Nasil Destekleyebilirsiniz?

N

Gunluk rutin olusturmaya 6zen gésteriniz. Uyku, yemekve oyun
saatlerini ilkokul diizenine uygun sekilde planlamaya %yabilirsiniz.
Ayrica glin iginde masa basinda 15-20 dakika k zaman

gegirebilecedi odaklanma etkinliklerine (boyam oz vb.) yer
verebilirsiniz.

Cocugunuzun bagimsiz hareket et
almasi igin firsatlar taniyiniz. Kendi sirt

dizenleme ve kisisel ihtiyaglarini (’rm
ao

karsilamasi konusu%

7

O

Gocugunuzu okul d"§l';bsine hazirlayiniz. Merak ettigi sorulari
yanitlayarak okul hqkklng oymlu ve glven verici bir dil kullanmaya 6zen

kendi sorumlulugunu
It hazirlama, kiyafetlerini
onrasi temizlik, el ylkama)
destekleyiniz.

gosteriniz. “Okulda gok yapacaksin?, “Ogretmenin kizar.” gibi korku ve
kayglé'ﬁg
0\

rabilecek ifadelerden kagininiz.
¢
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Kitap %}yomkonhgl kazandiriniz. Birlikte kitap okumak ve giinliik

yasam icifdesohbet etmek dil gelisimini ve dinleme becerilerini destekler.

Cocugunuzun kitaplara karsi olumlu tutum gelistirmesinde
sizlerin model olmasi énemlidir. Erken yaslardan itibaren
gelisim diizeyine uygun, renkli ve dikkat gekici kitaplarla
zaman gegirmesi kitap sevgisinin gelisimini destekler.
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Yaz Tatilinde Cocugunuzu Nasil Destekleyebilirsiniz?

Her glin dlizenli olarak birlikte oyun oynamaya zama
Oyun, cocugunuzun ilkokula gegis strecini dogal 6grenme de
destekler. /

mleriyle

Cocugunuzun yasina ve gelisim dUzeyineC@.m, hayal
glcuni destekleyen ve glivenli oyuncaklar segmeye
6zen gosteriniz. Sadece hazir oyunchqud sinirh kalmak
yerine evde bulunan artik ma’rer\@"sl birlikte farkl

oyuncaklar yapabilirsiniz.

siddet icerikli oyuncaklar yerine geligimj da’rekleyen oyun ve
oyuncaklar sunmaniz dnemlidir. Dljlfa\léyun seciminde ise yasina
uygun, egitsel ve glvenliigeriklere yer rl?eye; ekran siresini sizin

esliginizde ve sinirlandiriimis sekilde amaya 6zen gosteriniz.
Dijital oyunlarin agik hava oyunlarin, kitap okumanin ve yiz ylize
k

etkilesimin yerine gegmemesin% ediniz.

Gocugunuzun akranlariylgrbir araya gelmesine ve grup oyunlarina
katilmasina firsat saglayini eneyimler, gocugunuzun ilkokulda sinif
ortamina uyum so{;lcmasi arkadaslik iligkileri kurmasina yardimci

olacaktir.

Fiziksel hqreke’r(}?n etkinliklere ve agik hava oyunlarina gtinlik

yasamda yer verlmz"B n yani sira evde oyun hamuru oynama, makasla

kesme, ipe bqﬂeuk dizme gibi ince motor becerilerini destekleyecek
gollgmalorh‘s‘dugunuzu yazi yazma slrecine hazirlayabilirsiniz.

Coc@m duygularini ifade etmesini destekleyiniz. Okulla ilgili
heyecan, meérak veya kaygilarini yargilamadan dinlemek gocugunuzun
/ kendini glivende hissetmesini destekler.

\Cocugunuzu baska cocuklarla kiyaslamayiniz. Her cocugun gelisim
surécinin kendine 6zgu oldugunu unutmayiniz ve gelisimini kendi hizinda
destekleyiniz.
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Birlikte Oynayabileceginiz Yaz Oyunlari

e B

Cocugunuz evde, bahgede veya bulundugunuz ortamd rle ilgili bir

oyun oynayacadinizi séyleyin. Oyunun ilk asamasinda siz%es secin. Or-

negin “M sesiyle baslayan seyleri bulalim? diyebilirsiniz. Cocugunuzla masa,

minder, muz gibi ayni sesle baslayan nesneleri bulmaya ¢alisin. Oyunun

ikinci asamasinda oyunu kelime zincirine d6n0§’rt’1&z bir kelime séyle-
i

yin 6rnegin “araba”. Cocugunuzdan ayni sesle b an baska bir kelime
bulmasini isteyin 6érnegin “ayakkabi” Sirayla y meler bularak zinciri
uzatmaya galisin. Son asamada oyunun Iider% ocugunuza verebilir, bu

kez onun yeni bir ses segmesini is’reyebili}r&
W Q '
O’

Cocugunuzla birbirinizin ké‘lgldlrhg?remeyeceginiz sekilde oturun ve bi-
rer kagit ile kalem alin. Oyunun(i amasinda yénlendirmeleri siz yapin.
Cocugunuza sirasiyla “Bir yuvarlok'ciz”, “iki géz ciz”, “Kulaklarini ciz” gibi
basit yonergeler verin. Siz de ayni yonergeleri kendi kagidiniza gizin. Cizim
amamlandiktan sonra r%erinizi birbirinize gostererek benzerlikleri ve
arkhliklar birlikte inceleyi yun sirasinda gocugunuzun yénergeleri dik-
katle dinlemesi ve ve '%rqya gore gizebilmesi igin zaman taniyin. Bir

sonraki asamada oy derligini gocugunuza verebilir, bu kez yénergeleri
onun vermesini ist irsiniz.
I
QY

Dogadaki Ses

Cocugunyzla birlikte bahgeye, parka veya agik bir alana ¢ikin. Bir seyi
gorméden, yalnizca sesini duyarak taniyabilmenin mimkin olup olmadi-
g ha}klnda sohbet edin. Ardindan dogadaki sesleri dinlemeye yénelik bir
oyun oynayacadinizi séyleyin. Cocugunuzdan yere oturmasini veya gimlere
, masml ve gozlerini kapatmasini isteyin. Cevreden gelen kus sesi, riizgar
1 sesi, yaprak higirtisi veya insan sesi gibi farkl sesleri dikkatle dinlemesini des-
kleyin. Duydugu seslerin neye veya kime ait olabilecegini birlikte tahmin
edin. Daha sonra gocugunuza boya kalemleri verin ve duydugu sesi resimle
anlatmasini isteyin. Cizimi famamladiktan sonra resmi hakkinda sohbet

S% ederek oyunu sirdurebilirsiniz.
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Birlikte Oynayabileceginiz Yaz Oyunlari

oV
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Saskin Renkler < ,:N

Gocugunuza renkli kadgitlar verin. “Kagit basinda, kagit sirtinda, kagit
avuglarinin arasinda” seklinde verdiginiz yénergeler: uygun olarak kéagit-

larin yerini degistirmesini isteyin. Oyunun diger a sinda masa veya
yere dort farkli renkte kagit koyun. iki renk sdyleyi soylediginiz renkteki
kadgitlara dokunmasini isteyin. Renkleri giderek 1zl bir bigimde soyle-
yin. Hatta ortamda olmayan renkleri de soyl ocugunuzu sasirtmayi
deneyin. Oyunun ikinci asamasinda gocug n yaphidinizi degil soyle-
diginizi yapmasini isteyin. Renkleri séylerk renklere degil de baskalarina
dokunun. Bir sonraki asamada oyunun li ini gocugunuza verin. Renkleri
o sOylesin, onun sdyledigi renklere siz Qi un.

A

/
Milli Egitim Bakanhg findan hazirlanan bu
kaynakta okul 6nces larin gelisim &zellikle-
rine uygun, kolayc lanabilecek glinlik oyun

onerileri yer alir,

Bu Aneriler;

ilirsiniz.

MiHi Egitim Bakanhgi tarafindan hazirlanan bu kay-
ta 100 geleneksel cocuk oyunu yer alir. Bu geleneksel
lara

v.ir/ /1 kovunu.pdf
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llkokula Baslarken

Sevgili Aileler, (o'\,

Bir yil boyunca gocuklarimizin gelisim yolculuguna birlikte staniklik etmenin
mutlulugunu yasadik. Her ay hazirladigimiz aile egitim biltenlepiyle, sizlerin katkilariyla
gocuklarimizi farkli yonleriyle desteklemeyi amagladik. Bu sdir, le biltenlerimizde;
okula uyum, okul éncesi egitimin amaci ve dnemi, duygusal farkindalik, bilingli teknoloji
kullanimi, evde ve okulda gocuk glivenligi, uyum ve davraﬁlg, ylfoblemleriyle bas etme,
dikkat gelistirme, olumlu disiplin yontemleri ile gocuk 1zin ilgi ve yeteneklerinin
desteklenmesi gibi pek ¢ok konuya yer verdik. Q@
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Sevgili Veliler, (\03/

Okul 6ncesi egitime devam etme veya ilkokul 1. sinifa baslama durumu dhicelikle
gocugun dogum tarihi ve ay yasi esas alinarak degerlendiriimektedir. Asagidaki
tablo, 2026-2027 egitim-6gretim yilinda gocugunuzun yasina goére hanhgi ggitim
kademesine yonlendirilebilecegini géstermektedir. ¢

. - /  VELI
DOGUM TARIHI YAS GRUBU iLGILENDIRMESI
Y B |
e dnees | 720yveisti Lol
Y B |
. : ncak veli dilekgesiyle
Ekim - Aralik ” E-Y}\ VE-LI bir yil ertelenebilir ve
2020 D rEKQESIY.L.E okul 6ncesi egitime
ELENEBILIR devam edebilir.
Y B |
ilkokula baslama
zorunlulugu
bulunmamaktadir. Veli
Ocak - Mart ZORUNLU DEGIL | dilekgesiyle 1. sinifa
2021 kayit yapilabilir veya
okul 6ncesi egitime
devam edebilir.
Y B |
. ilkokula kayit olamaz.
AT 2P “65 ay ve alti AT Okul 6ncesi egitime
sonrasi OLAMAZ devam edebilir.

. 69/-171 Ay,
72 Ay ve Ustiu ilkokul kaydi yapilir
ilkoku! kaydi zorunlu | veya veli dilekcesiyle
ertelenebilir

66/- 68 /Ay GRS ANAIAL
ilkokula kayit istege ilkokula kayit
bagh yapilamaz

Unutmayin! Cocugunuzun adrese dayali kayit sistemi
kapsaminda hangi okula yénlendirildigini Temmuz Ayi
icerisinde e-Devlet Kapisi “ilkégretim Okullari Adrese

Gore Kayit Okulu Sorgulama (e-Kayit)” hizmeti Gzerinden

gorintileyebilirsiniz.
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GORSEL KAYNAKCA (‘D
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Bu bultende kullanilan gérseller https://tr.123rf.com/ adresinden telif bedeli 6denerek kuII?QImlg,hr.
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